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2010年8月17日 

平成2２年度「体育の日」中央記念行事 

スポーツ祭り2010 

開催概要 

 

趣  旨： １９６４年に開催された東京オリンピックの輝かしい成果と感動を記念し、国民がスポーツに親しみ健

康な心身を培う日として制定された「体育の日」に、文部科学省ならびに、日本のスポーツ振興を推進

する役割を担っている（財）日本体育協会、（財）日本オリンピック委員会、（財）日本レクリエーショ

ン協会、（独）日本スポーツ振興センターなどが一体となって新たなスポーツイベントを開催し、スポー

ツ・レクリエーションの楽しさや喜びを体験することにより、日常生活の中で主体的に運動・スポーツ

に親しむことの重要性を広く啓発する。 

名  称： 平成２２年度「体育の日」中央記念行事 スポーツ祭り２０１０ 

開 催 日： ２０１０年１０月１１日 （月・祝／ 体育の日） 

      ８：３０受付開始、９：３０開会式～１５：３０終了（予定） ※雨天決行（一部プログラムを除く） 

会  場： 味の素ナショナルトレーニングセンター、国立スポーツ科学センター、西が丘サッカー場、 

      赤羽スポーツの森公園競技場  ほか        

主  催： 文部科学省、（財）日本体育協会、（財）日本オリンピック委員会、（財）日本レクリエーション   

      協会、（独）日本スポーツ振興センター 、ＮＰＯ法人日本オリンピアンズ協会、読売新聞社 

後  援： ＮＨＫ、（財）ＪＫＡ、東京都（申請中）、北区、北区教育委員会、板橋区、板橋区教育委員会 

運営協力： （社）東京陸上競技協会、（財）日本陸上競技連盟、（財）日本水泳連盟、（財）日本サッカー協会、

      （財）日本テニス協会、（社）日本ボート協会、（社）日本アマチュアボクシング連盟、 

（財）日本バレーボール協会、（財）日本体操協会、（社）日本トランポリン協会、 

（財）日本バスケットボール協会、（財）日本レスリング協会、（社）日本ウエイトリフティング協会、 

（財）日本ハンドボール協会、（財）日本卓球協会、 （社）日本フェンシング協会、 

（財）全日本柔道連盟、（財）日本バドミントン協会、（社）全日本アーチェリー連盟、 

東京スポーツリンク、日本クッブ協会、国際スポーツチャンバラ協会、NPO法人ジャパンタッチ協会、 

NPO法人日本フライングディスク協会、（財）日本ボールルームダンス連盟、 

日本ロープスキッピング連盟 

協  賛： 味の素株式会社、ミズノ株式会社、（財）ミズノスポーツ振興財団  

参加者数： のべ約１０，０００人予定（観覧者含む） 

参 加 費： 無料  

参 加 賞： スポーツ祭り２０１０・オリジナルＴシャツ （事前申込種目参加者） 

      スポーツ祭り２０１０・オリジナルボールペン 

      （レッツ・チャレンジ！おもしろスポーツ＆ボート体験コーナー、スポーツGOMI拾い大会、 

      ロープ・ジャンプ・エクストラ交流・体験会、参加者） 

実施内容： 開会式（式典）、オリンピアンふれあいジョギング、オリンピアンふれあい大運動会、 

      スポーツ体験＆スポーツ教室（全18競技）、ONE DAY リトルコーチ＆マミーコーチ、 

      キッズ・スポーツ科学ランド、親子でアスリート食体験、新体力テスト、 

      親子で「味の素トレセン」探検ツアー、キャッチボール＆手打ち野球、 

      レッツ・チャレンジ！おもしろスポーツ、ボート体験コーナー、スポーツGOMI拾い大会、 

      ロープ・ジャンプ・エクストラ交流・体験会、ウォーキングスタンプラリー、  

      おもしろ自転車コーナー、憩いの広場 ほか  

      ※開会式のなかで、全国の子どもたちから募集した平成2２年度子どもの体力向上啓発 

      「ポスター」・「標語」の優秀作品の表彰を行います。  



2 

参加オリンピアン、アスリート（予定）： 

 荻原健司（スキー・ノルディック複合）、荻原次晴（スキー・ノルディック複合）、千葉真子 

（陸上競技・長距離）、大林素子、斎藤信治、佐伯美香（バレーボール）、黒木知宏（野球）、     北澤豪（サッ

カー）、土橋登志久（テニス）、川内将嗣、清水聡（ボクシング）、中野大輔、信田美帆 

（体操）、田中琴乃、遠藤由華（新体操）、永田睦子（バスケットボール）、田名部力（レスリング）、 

舛田圭太、米倉加奈子（バドミントン）、穂苅美奈子、重田京子、早川浪（アーチェリー） ほか 

 

開催告知： 2010年８月20日（金）より（報道発表は８月19日（木）14:00） 

      ・北区報８月20日号、板橋区報８月２1日号にて地元優先枠先行募集 

      ・８月23日（月）各団体の公式サイトで公開、読売新聞社告 

      ・8月24日（火）～2７日（金）の間で、読売新聞東京版（朝刊）にて全5段広告を1回掲載 

      ・8月30日（月） 読売新聞にて折り込み（申込はがき付きチラシ）を実施 

      ・その他、ポスターおよび申込はがき付きチラシを配布予定。 

 

募集専用ホームページ： http://www.japan-sports.or.jp/event/1010.html 

 

実施内容（種目）と参加対象 

参加自由種目： ＜１０時３０分開始 ～ １５時３０分終了＞ 

         ■憩いの広場 

           ・関係団体やスポンサーなどのＰＲブース、飲食物販ブースとオリンピアンのトークショー

            や地元の方々による音楽パフォーマンスなどの ステージを中心にした休憩コーナー 

            ※ステージイベントは11時45分から 

 

当日受付種目： 計 約４０００名参加予定  ※参加希望者が多数の場合は、参加できない 場合があります。 

         ＜8時30分受付開始＞  

         ■レッツ・チャレンジ！おもしろスポーツ       

           ・忍者ランド  ・ボールルームダンス  ・スポーツチャンバラ 

           ・クッブ    ・フライングディスク  ・タッチラグビー 

         ■ボート体験コーナー 

           ・エルゴマシンでボート競技を体験。200ｍのシミュレーション競争に挑戦。 

         ■おもしろ自転車コーナー 

           ・子どもから大人まで、さまざまな変り種自転車（約２０種類）を楽しめるコーナー。 

         ■ウォーキングスタンプラリー          

           ・会場に設置してあるポイントを巡回するスタンプラリー。 

         ■スポーツGOMI拾い大会 

           ・ごみ拾いに競技性を持たせ、楽しみながらエコ活動を体験。 

         ■ロープ・ジャンプ・エクストラ交流・体験会 

           ・20人1チームで、10人以上の跳び役が入れ替わりながらポイントを競う 

             おおなわとびを体験。 

 

事前申込種目： 計４３0５名参加予定 

        ＜午前の部：8時３０分受付開始 計２７８０名参加予定＞ 

       （１）オリンピアンふれあいジョギング     【小学生から大人まで・２０００名】 

       （２）オリンピアンふれあい大運動会      【小学生・５００名】 

          ※大運動会に参加する小学生はジョギングにも参加すること 

       （３）ONE DAYリトルコーチ＆マミーコーチ  【小学４～６年生とその保護者・３０組６０名】 
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       （４）キッズ・スポーツ科学ランド       【小学生とその保護者・２５組５０名】 

       （５）新体力テスト              【小学生から大人まで・１５０名】 

          ※「新体力テスト」は、「握力」「上体起こし」「立ち幅跳び」「長座体前屈」「反復横跳 び」の 

            ５種目を測定します。シャトルランは実施しません。 

 

        ＜午後の部：11時受付開始 計1６０５名参加予定＞ 

       （６）ONE DAYリトルコーチ＆マミーコーチ  【小学４～６年生とその保護者・３０組６０名】 

       （７）親子でアスリート食体験         【小学生とその保護者・３０組６０名】 

       （８）親子で「味の素トレセン」探検ツアー   【小学４～６年生とその保護者・５０組100名】 

       （９）キッズ・スポーツ科学ランド       【小学生とその保護者・２５組５０名】 

       （10）新体力テスト              【小学生から大人まで・１５０名】 

          ※「新体力テスト」は、「握力」「上体起こし」「立ち幅跳び」「長座体前屈」「反復横跳 び」の 

            ５種目を測定します。シャトルランは実施しません。 

       （11）フェンシング体験「エペで突いてみよう」 【中学生から大人まで・４０名】 

       （12）キャッチボール＆手打ち野球       【小学生・１００名】  

      

        ～ スポーツ体験＆スポーツ教室 ～ 

       （13）陸上競技                【小学３～６年生・１００名】 

       （14）水泳 （競泳）              【５０ｍ以上泳げる小学生・５０名】 

       （15）サッカー                【小学４～６年生の経験者・１２０名】 

       （16）テニス                 【小学４～６年生の経験者・20名】 

       （17）ボクシング               【小学生、中学生・１５名】 

       （18）バレーボール              【小学４～６年生の経験者・５０名】 

       （19）体操                  【小学生・８０名】 

       （20）新体操                 【小学生・５０名】 

       （21）トランポリン              【小学生・１２０名】 

       （22）バスケットボール            【小学４～６年生の経験者・６０名】 

       （23）レスリング               【小学生の経験者・１００名】 

       （24）ウエイトリフティング          【小学４年生～中学生・３０名】 

       （25）ハンドボール              【小学５～６年生・５０名】 

       （26）卓球                  【小学生・７０名】 

       （27）フェンシング              【小学４～６年生・２０名】 

       （28）柔道                  【小学生・１００名】  

       （29）バドミントン              【小学生・４０名】 

       （30）アーチェリー              【小学４年生～中学生・５０名】 

        ※経験者＝体育の授業のほかに、クラブ活動などを行っている小・中学生 

                             

事前申込種目 

応募方法： 事前申込種目に参加ご希望の方は、下記必要事項を記載したハガキまたはＦＡＸを 

      「スポーツ祭り2010事務局」まで お送りください。 

      ①氏名（フリガナ） ②年齢 ③性別 ④学年（小学生の場合）⑤保護者氏名（小学生の場合）  

      ⑥住所（「参加セット」の送り先）  ⑦電話番号（日中、連絡がとれるもの） 

      ⑧Ｔシャツのサイズ（子ども用（Sサイズ）または大人用（Ｆサイズ）） 

       ※Ｔシャツのサイズはご希望にそえない場合があります  

      ⑨参加希望種目（必ず種目番号と種目名を書いてください） 

      ⑩（参加者が）普段、クラブ活動などでやっているスポーツ 
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      ◆参加希望種目１種目につき、ハガキまたはＦＡＸ１枚で、応募してください。 

      ◆次の種目の希望者は、⑧Ｔシャツのサイズを「小学生とその保護者」の2人分書いてください。 

       ・ONE DAYリトルコーチ＆マミーコーチ   ・キッズ ・スポーツ科学ランド 

       ・親子でアスリート食体験          ・親子で「味の素トレセン」探検ツアー 

      ◆「オリンピアンふれあいジョギング」と「オリンピアンふれあい大運動会」は、グループ応募を 

       受け付けます。グループ応募の場合は、必ず、専用FAX応募用紙でご応募ください。 

※専用FAX応募用紙は、ホームページよりダウンロードしてください。 

 

応募締切： 2010年９月13日（月）（必着） 

      ※申込者多数のため定員を超えた場合は、厳正なる抽選をおこないます。 

 

参加セット：事前申込種目に参加いただく方には、2010年９月中に、参加証や会場案内などが入った「参加セット」

      をお送りしますので、その内容にしたがって、ご参加ください。９月中に「参加セット」が届かない場

      合は、抽選にはずれたことになり、事前申込種目にはご参加いただけませんので、ご了承ください。 

      なお、当日は、事前申込種目のほかにもイベントをおこなっていますので、ぜひ来場いただき、  

      「スポーツ祭り2010」をお楽しみください。 

 

諸注意 ：・取得した個人情報は、本イベントに関する業務のみに使用いたします。 

     ・大会中の写真を主催者他のWEBサイト、広告物にて利用する場合がありますので、あらかじ め 

      ご了承ください。 

     ・参加者の傷害保険は主催者で加入します。 

     ・実施プログラム、参加オリンピアン等は、都合により変更になる場合があります。 

     ・駐車場はありませんので、車での来場はご遠慮ください。公共交通機関をご利用ください。 

     ・参加者の荷物は一切お預かりできませんので、各自で管理してください。なお主催者側では、 紛失、

      盗難の際の責任は負いません。 

     ・会場内には売店や自動販売機がありますが、昼食や水分補給のためのドリンク等は、各自でご用意 

      されることをおすすめします。 

     ・持参された昼食などからでたゴミは各自でお持ち帰りください。 

     ・雨天、荒天時は、プログラムを変更する場合があります。 

     ・各種目に参加される方は、あらかじめスポーツをしやすい服装でご来場ください。 

     ・その他、不明な点がありましたら、「スポーツ祭り２０10事務局」まで、お問い合わせください。 

申し込みおよびお問い合わせ先：  

 

      スポーツ祭り2010事務局 

      〒138－8691 郵便事業株式会社 東京国際支店 郵便私書箱10号 

       ナビダイヤル：0570-050-599 

       PHS、IP電話用ダイヤル：048-872-1016 

       FAX番号：03-5280-3259 

       ※受付時間はAM10：00～17：00（土・日・祝日を除く【大会当日は受付】）      

       ※8月19日（木）より開設予定。 


