
オ
リ
ジ
ナ
ル
歌
詞
カ
ー
ド
で
、

レ
ク
を
も
っ
と
楽
し
く
！

　

こ
の
日
訪
れ
た
の
は
、
岐
阜
市
に

あ
る
「
岐
阜
老
人
ホ
ー
ム
」。施
設

内
に
「
音
楽
福
祉
レ
ク
が
始
ま
り

ま
す
」と
い
う
放
送
が
流
れ
、
会

場
と
な
る
広
間
に
行
く
と
、
す

で
に
30
人
以
上
も
の
人
が
集
ま
っ
て
い

ま
す
。こ
の
施
設
で
は
、
定
期
的
に
村
瀬
さ
ん

の
音
楽
レ
ク
が
行
わ
れ
て
い
る
の
で
、参
加
者

に
は
常
連
さ
ん
も
多
い
様
子
。レ
ク
が
催
さ

れ
る
こ
の
日
を
、楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

　

村
瀬
さ
ん
の
他
は
、
キ
ー
ボ
ー
ド
担
当
の
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田
中
智
代
さ

ん
、
三
味
線

を
担
当
す
る

簑
島
久
仁
子
さ

ん
が
、
メ
ン
バ
ー

で
す
。

　

マ
イ
ク
を
持
っ
た

村
瀬
さ
ん
が
「
春
だ

よ
ー
！
」
と
声
を
か
け

る
と
、
み
ん
な
も
「
春
だ

よ
ー
！
」
と
応
え
ま
す
。「
も
っ
と
大
き
な
声

で
！　

春
だ
よ
ー
！
」と
村
瀬
さ
ん
が
叫
ぶ
と

「
春
だ
よ
ー
！
」
の
大
合
唱
。普
段
大
き
な
声

を
出
さ
な
い
お
年
寄
り
た
ち
の
胸
か
ら
大
き

な
息
が
吐
き
出
さ
れ
、

歌
の
準
備
完
了
。こ
こ
か

ら
村
瀬
さ
ん
の
レ
ク
が

始
ま
り
ま
す
。

「
で
は
ス
ト
レ
ッ
チ
か
ら

始
め
ま
し
ょ
う
」と
い
う

声
と
と
も
に
、
カ
レ
ン

●今回は村瀬さん（中央）に加えて、蓑島久仁子さん（左）と
田中智代さん（右）が参加されました。
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今
回
お
話
を
う
か
が
っ
た
福
祉
レ
ク
・
ワ
ー
カ
ー
の
村
瀬
宣
子
さ
ん
は
、音
楽
を
使
っ

た
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
指
導
し
て
い
る
方
。10
数
年
の
キ
ャ
リ
ア
の
中
で
、
さ
ま
ざ

ま
な
工
夫
を
重
ね
、
よ
り
楽
し
く
、
元
気
に
す
る「
歌
あ
そ
び
」を
実
践
さ
れ
て
い
ま

す
。ユ
ニ
ー
ク
で
レ
ク
の
ヒ
ン
ト
が
い
っ
ぱ
い
の
、村
瀬
さ
ん
の「
歌
あ
そ
び
」を
ち
ょ
っ

と
見
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
ょ
う
。

歌
あ
そ
び
で

脳
も
カ
ラ
ダ
も
元
気
に
！

カラフルなすごきを使ったソーラン節。

ダ
ー
を
貼
り
合
わ
せ
た
裏
を
利
用
し
た
歌
詞

カ
ー
ド
が
ボ
ー
ド
に
貼
ら
れ
ま
す
。曲
は
「
う

さ
ぎ
と
か
め
」。筆
で
大
き
く
書
か
れ
た
歌
詞

の
脇
に
は
、ス
ト
レ
ッ
チ
の
仕
方
を
表
し
た
写

真
が
切
り
抜
い
て
貼
ら
れ
て
い
て
、そ
れ
を
見

て
歌
を
歌
い
な
が
ら
、
カ
ラ
ダ
を
伸
ば
し
て

い
き
ま
す
。ど
れ
も
、
立
て
る
人
で
も
座
っ
た

ま
ま
の
人
で
も
で
き
る
運
動
で
す
。

　

そ
の
次
は
「
三
百
六
十
五
歩
の
マ
ー
チ
」
で

足
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
。こ
ち
ら
の
歌
詞
カ
ー
ド

は
、
村
瀬
さ
ん
が
ご
自
分
で
書
い
た
、
動
作
の

イ
ラ
ス
ト
が
描
か
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
歌
詞
カ
ー
ド
は
全
て
村
瀬
さ
ん

の
お
手
製
で
、
な
ん
と
２
０
０
種
類
も
あ
る

と
か
。村
瀬
さ
ん
は
「
絵
は
下
手
な
ん
で
す
け

ど
ね
」と
謙
遜
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
な
か
な

か
ど
う
し
て
可
愛
い
イ
ラ
ス
ト
で
、
た
だ
文

字
だ
け
書
か
れ
て
い
る
歌
詞
カ
ー
ド
よ
り
、

参
加
者
の
反
応
が
い
い
の
だ
そ
う
で
す
。

　

歌
う
時
の
動
作
を
描
い
た
歌
詞
カ
ー
ド
の

他
に
、
歌
詞
の
背
景
が
色
分
け
さ
れ
た
も
の

も
あ
り
ま
す
。こ
れ
は
楽
器
演
奏
の
た
め
の

歌
詞
カ
ー
ド
。参
加
者
を
赤
組
、
青
組
、
黄
色

組
な
ど
色
で
ハ
ー
モ
ニ
ー
別
に
楽
器
を
持
っ

て
も
ら
い
、決
め
ら
れ
た
自
分
の
と
こ
ろ
で
音

を
出
し
、
合
奏
あ
そ
び
が
で
き
る
よ
う
に
工

夫
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

歌
詞
カ
ー
ド
の
他
に
も
、
村
瀬
さ
ん
お
手

製
の
道
具
は
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す
。「
ソ
ー
ラ

ン
節
」を
や
る
時
に
登
場
し
た
の
は
、
ニ
シ
ン

漁
の
網
を
模
し
た
、す
ご
き（
子
ど
も
が
浴
衣

の
上
に
結
ぶ
帯
）の
網
。カ
ラ
フ
ル
な
す
ご
き

は
赤
と
青
と
が
あ
っ
て
、
10
人
程
度
の
参
加

者
は
右
手
に
赤
、
左
手
に
青
を
持
っ
て
、
輪
に

な
り
ま
す
。そ
し
て「
ソ
ー
ラ
ン
節
」を
歌
い
な

が
ら
、赤
を
上
げ
た
り
青
を
上
げ
た
り
、ぐ
る

り
と
回
っ
た
り
。網
の
中
央
に
は
手
作
り
の
紙

の
ニ
シ
ン
が
取
り
付
け
ら
れ
て
い
て
、
み
な
さ

ん
の
歌
に
合
わ
せ
て
飛
び
跳
ね
る
し
く
み
で

す
。

　

こ
う
し
た
手
作
り
の
さ
ま
ざ
ま
な
道
具

は
、
十
数
年
音
楽
レ
ク
を
続
け
て
き
た
村
瀬

さ
ん
が
、
試
行
錯
誤
し
な
が
ら
の
も
の
が
多

く
、ち
ょ
っ
と
し
た
工
夫
が
、レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
を
い
っ
そ
う
盛
り
上
げ
て
く
れ
る
の
で
す
。

２
つ
の
こ
と
を
同
時
に

や
ら
な
き
ゃ
脳
は
元
気
に

な
ら
な
い
よ
！

　

村
瀬
さ
ん
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
見
て
い

て
気
づ
く
の
は
、
脳
や
カ
ラ
ダ
を
使
う
よ
う

な
さ
ま
ざ
ま
な
工
夫
が
随
所
に
施
さ
れ
て
い

る
こ
と
。そ
の
一
つ
は
、
歌
と
歌
の
間
の
村
瀬

さ
ん
の
お
し
ゃ
べ
り
に
も
あ
り
ま
し
た
。

「
３
月
の
歌
は
『
青
い
山
脈
』
を
用
意
し
ま
し

た
。こ
の
歌
は
、
映
画
の
主
題
歌
と
し
て
大

ヒ
ッ
ト
し
ま
し
た
が
、
映
画
の
主
演
は
誰
だ
っ

た
で
し
ょ
う
か
？
」（
一
同
、
？
と
い
う
感
じ
）

「
原
節
子
さ
ん
」（
あ
あ
ー
っ
と
い
う
納
得
の

声
が
漏
れ
る
）。と
い
う
よ
う
に
、昔
よ
く
知
っ

て
い
た
こ
と
を
思
い
出
さ
せ
る
よ
う
な
ト
ー

ク
も
、
脳
を
元
気
に
す
る
た
め
の
村
瀬
さ
ん

の
工
夫
で
す
。

　

も
ち
ろ
ん
、
み
ん
な
が
知
っ
て
い
る
昔
の
歌

を
選
ぶ
と
い
う
の
も
、
思
い
出
し
の
効
果
が

あ
り
ま
す
。

「
以
前
、
い
つ
も
は
言
葉
も
出
な
い
と
い
う
人

が
参
加
し
て
く
れ
た
ん
で
す
が
、
歌
を
歌
わ

せ
た
ら
ち
ゃ
ん
と
声
を
出
し
て
歌
っ
て
く
れ

て
、
付
き
添
い
の
人
が
驚
い
て
い
た
こ
と
も
あ

る
ん
で
す
よ
」
と
村
瀬
さ
ん
は
言
い
ま
す
。確

か
に
歌
に
は
、
記
憶
を
呼
び
覚
ま
す
不
思
議

な
チ
カ
ラ
が
あ
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
み
ん
な
が
ハ
ン
ド
ベ
ル
を
持
っ
て

「
早
春
賦
」
を
や
っ
て
い
る
と
き
、
村
瀬
さ
ん

が
言
い
ま
し
た
。

「
み
ん
な
ベ
ル
を
振
る
の
に
一
生
懸

命
で
、口
が
ぜ
ん
ぜ
ん
開
い
て
な
い

よ
！　

２
つ
の
こ
と
を
同
時
に
や

ら
な
き
ゃ
脳
は
元
気
に
な
ら
な
い

よ
！
」

　

も
ち
ろ
ん
、
歌
い
な
が
ら
別
の

こ
と
を
す
る
の
は
、
な
か
な
か
難

し
い
も
の
。特
に
村
瀬
さ
ん
の
歌
あ
そ
び
の
場

合
、最
初
は
簡
単
で
す
が
、次
第
に
難
易
度
を

上
げ
て
い
く
パ
タ
ー
ン
が
多
く
み
ら
れ
ま
す
。

例
え
ば
４
拍
子
の
歌
を
歌
い
な
が
ら
右
隣
の

人
の
肩
を
８
回
叩
き
、
次
に
左
隣
の
人
の
肩

を
８
回
叩
く
と
い
う
よ
う
な
遊
び
の
場
合
、

し
だ
い
に
右
４
回
、
左
４
回
、
２
回
ず
つ
、
１

回
ず
つ
と
い
う
よ
う
に
左
右
を
切
り
替
え
る

間
隔
を
ど
ん
ど
ん
短
く
し
て
い
き
ま
す
。最

後
に
は
追
い
つ
か
な
く
な
っ
て
、
隣
の
人
と
手

が
ぶ
つ
か
っ
て
し
ま
う
よ
う
な
人
も
出
て
き

ま
す
が
、
そ
こ
は
ご
愛
敬
。う
ま
く
い
か
な
く

て
も
笑
い
声
が
沸
き
上
が
れ
ば
大
成
功
、
と

い
う
わ
け
で
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
村
瀬
さ
ん
の
歌
あ
そ
び
に

は
、
そ
の
季
節
に
合
う
曲
目
を
利
用
し
な
が

ら
脳
と
カ
ラ
ダ
を
元
気
に
す
る
さ
ま
ざ
ま
な

要
素
が
盛
り
込
ま
れ
て
い
ま
す
。昔
知
っ
て
い

た
歌
を
歌
う
（
思
い
出
す
）、
歌
い
な
が
ら
さ

ま
ざ
ま
な
動
作
を
す
る
（
カ
ラ
ダ
を
動
か
す
。

ス
ト
レ
ッ
チ
を
す
る
）、
歌
い
な
が
ら
隣
の
人

に
触
れ
る
動
作
を
す
る
（
人
と
ふ
れ
あ
う
）、

大
き
な
声
で
歌
う
（
深
呼
吸
を
す
る
）
な
ど
、

歌
あ
そ
び
ひ
と
つ
で
、
実
に
た
く
さ
ん
の
こ
と

が
で
き
る
の
で
す
。

　

一
年
間
に
70
回
〜
80
回
、
多
い
年
で
は

１
０
０
回
も
の「
歌
あ
そ
び
」の
活
動
を
さ
れ

て
い
る
村
瀬
さ
ん
。活
動
範
囲
は
市
内
に
と

ど
ま
ら
ず
、隣
町
、遠
く
は
木
曽
三
川
の
方
ま

で
出
向
い
た
こ
と
も
あ
る
と
い
う
パ
ワ
フ
ル

ぶ
り
で
す
。

「
高
齢
者
施
設
で
歌
あ
そ
び
を
す
る
と
い
う

と
、
近
所
の
車
椅
子
の
人
ま
で
が
、
来
て
く
れ

る
ん
で
す
。皆
さ
ん
本
当
に
楽
し
み
に
し
て
く

れ
て
い
る
の
で
、
呼
ば
れ
る
と
ど
こ
で
も
行
っ

ち
ゃ
う
の（
笑
）」

　

お
手
製
の
歌
詞
カ
ー
ド
を
携
え
、
肩
か
ら

キ
ー
ボ
ー
ド
を
入
れ
た
袋
を
提
げ
て
、
求
め

ら
れ
る
と
こ
ろ
に
は
ど
ん
ど
ん
足
を
運
ん
で

い
く
村
瀬
さ
ん
。そ
の
訪
れ
る
先
々
で
は
、
明

る
い
歌
声
と
笑
顔
が
絶
え
る
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
。

合奏用の歌詞カードは、担当パート
を色で示しています。
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お
手
製
の
歌
詞
カ
ー
ド
に
は
、

      

　
か
わ
い
い
イ
ラ
ス
ト
が
。


