
し
む
」
と
い
う
気
持
ち
も
忘
れ
て
は
い
ま
せ

ん
。風
船
バ
レ
ー
を
終
え
、
ク
ー
ル
ダ
ウ
ン
の

ス
ト
レ
ッ
チ
を
済
ま
す
と
約
１
時
間
の
教
室

は
終
了
で
す
。

　

他
の
ス
タ
ッ
フ
と
一
緒
に
、
プ
ロ
グ
ラ
ム
メ

ニ
ュ
ー
を
考
え
て
い
る
浅
沼
さ
ん
。「
例
え
ば
、

今
月
は
こ
の
道
具
を
使
お
う
と
最
初
に
決

め
ま
す
。そ
こ
か
ら
、
こ
の
道
具
な
ら
こ
ん
な

ゲ
ー
ム
が
で
き
る
な
、
あ
ん
な
モ
ノ
と
も
組

み
合
わ
せ
ら
れ
る
な
と
ア
レ
ン
ジ
を
膨
ら
ま

せ
て
メ
ニ
ュ
ー
を
考
え
て
い
く
ん
で
す
」。ま

た
指
導
者
と
し
て
気
を
つ
け
て
い
る
こ
と
も
。

「
転
倒
や
過
呼
吸
、
脱
水
症
状
に
気
を
つ
け

て
い
ま
す
。そ
の
為
に
は
、
無
理
の
無
い
難
易

度
の
設
定
、
運
動
と
運
動
の
合
間
に
た
だ
休

憩
の
時
間
を
と
る
の
で
は
無
く
、
水
分
補
給

の
時
間
と
設
定
す
る
こ
と
で
参
加
者
の
皆
さ

バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
豊
富
な

フ
ラ
フ
ー
プ
に
よ
る
運
動
。

　

は
じ
め
に
10
分
ほ
ど
か
け
て
上
半
身
、
下

半
身
の
ス
ト
レ
ッ
チ
を
行
う
と
、
参
加
者
を

２
グ
ル
ー
プ
に
分
け
、手
を
つ
な
い
で
大
き
な

輪
を
つ
く
り
ま
す
。「
今
か
ら
フ
ラ
フ
ー
プ
に

腕
を
通
し
て
、一
人
ず
つ
頭
か
ら
く
ぐ
り
次
の

人
に
バ
ト
ン
タ
ッ
チ
し
て
も
ら
い
ま
す
。た
だ

し
手
を
離
し
て
は
い
け
ま
せ
ん
」
と
い
う
浅

沼
さ
ん
の
指
示
に
、参
加
者
か
ら
は「
え
ー
っ
」

と
言
う
と
ま
ど
い
の
声
も
上
が
る
中
、
さ
っ

そ
く
ス
タ
ー
ト
。手
を
自
由
に
使
え
な
い
状

態
で
も
、
体
を
ク
ネ
ク
ネ
と
ひ
ね
り
な
が
ら
、

な
ん
と
か
フ
ラ
フ
ー
プ
を
抜
け
て
隣
の
人
へ
。

「
頭
ー
、
良
い
よ
ー
、
次
は
足
ー
」と
、
仲
間
同

士
で
自
然
と
声
を
掛
け
合
い
ま
す
。な
ん
と

か
フ
ラ
フ
ー
プ
が
一
周
す
る
と
、「
今
度
は
２

つ
使
っ
て
や
り
ま
す
」
と
浅
沼
さ
ん
。使
う
道

具
の
数
を
増
や
す
こ
と
で
難
易
度
を
上
げ
る

の
も
、バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
ア
ッ
プ
の
一
つ
で
す
。

　

次
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
６
人
一
組
に
な
り
、
人

指
し
指
で
フ
ラ
フ
ー
プ
を
支
え
合
い
な
が
ら
、

上
げ
た
り
降
ろ
し
た
り
す
る
と
い
う
も
の
。

ゆ
っ
く
り
と
膝
を
曲
げ
腰
を
落
と
し
、
フ
ラ

フ
ー
プ
の
平
行
を
保
つ
こ
の
動
き
に
は
、
足
腰

の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
要
素
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

各
グ
ル
ー
プ
、フ
ラ
フ
ー
プ
を
落
と
さ
な
い
よ

●この日は2名で指導されていました。
（右が浅沼さん、左は今回のアシスタント二瓶さん）
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掛
け
合
い
、
正
し
い
動
き
を
意
識
す
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。他
に
は
、
上
に
掲
げ
た
フ
ラ

フ
ー
プ
か
ら
一
斉
に
指
を
離
し
て
、
す
ぐ
に
つ

か
む
と
い
う
運
動
も
。皆
さ
ん
息
を
揃
え
て

キ
ャ
ッ
チ
し
よ
う
と
し
ま
す
が
、
な
か
な
か
タ

イ
ミ
ン
グ
が
合
い
ま
せ
ん
。個
人
の
反
射
神

経
・
瞬
発
力
に
加
え
、チ
ー
ム
ワ
ー
ク
も
求
め

ら
れ
る
こ
の
動
作
に
、
皆
さ
ん
楽
し
み
な
が

ら
も
、真
剣
に
取
り
組
ん
で
い
ま
し
た
。

　

次
は
フ
ラ
フ
ー
プ
と
ボ
ー
ル
を
組
み
合
わ

せ
た
プ
ロ
グ
ラ
ム
。体
育
館
の
端
と
端
に
半

分
ず
つ
に
分
か
れ
、
フ
ラ
フ
ー
プ
で
ボ
ー
ル
を

引
っ
張
っ
て
き
た
ら
次
の
人
に
バ
ト
ン
タ
ッ
チ
。

「
ポ
イ
ン
ト
は
ス
ピ
ー
ド
で
は
な
く
、
い
か
に

正
確
に
運
べ
る
か
で
す
」
と
浅
沼
さ
ん
。前
を

向
い
て
運
ぶ
人
、
後
ろ
向
き
で
引
っ
張
っ
て
く

る
人
と
、
動
き
は
さ
ま
ざ
ま
。フ
ラ
フ
ー
プ
か

ら
外
れ
た
ボ
ー
ル
を
置
き
去
り
に
し
て
し
ま

う
な
ど
、
皆
さ
ん
苦
戦
し
て
い
る
よ
う
で
し

た
が
、「
ゆ
っ
く
り
ー
、
落
ち
着
い
て
ー
」な
ど

と
声
を
掛
け
合
っ
た
り
、順
番
を
待
つ
人
に
ア

ド
バ
イ
ス
を
し
た
り
と
、
連
帯
感
が
生
ま
れ

て
い
ま
し
た
。

か
ら
だ
と
一
緒
に

脳
も
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
。

　

最
後
の
運
動
は
、
風
船
を
使
っ
た
ゲ
ー
ム

で
す
。基
本
的
な
動
き
は
、
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

の
要
領
で
風
船
を
パ
ス
し
あ
う
ラ
リ
ー
で
す

が
、
浅
沼
さ
ん
の
ア
レ
ン
ジ
が
加
わ
り
ま
す
。

そ
れ
は
、
風
船
を
パ
ス
す
る
際
に
自
分
の
好

き
な「
色
」や「
果
物
」「
人
の
名
前
」を
言
う
と

い
う
も
の
。簡
単
そ
う
に
思
え
ま
す
が
、
こ
れ

が
意
外
に
大
変
で
す
。

　

飛
ん
で
く
る
風
船
に
体
を
反
応
さ
せ
る
と

同
時
に
、「
え
ー
っ
と
、
え
ー
っ
と
」と
皆
さ
ん

頭
の
中
を
フ
ル
回
転
。

　

風
船
を
パ
ス
す
る
、
好
き
な
も
の
を
言
う
。

単
独
で
み
れ
ば
と
て
も
簡
単
な
こ
と
な
の
に
、

同
時
に
行
う
だ
け
で
こ
う
も
難
し
く
な
る
の

か
と
驚
か
さ
れ
ま
す
。「
頑
張
っ
て
、
頭
も
使
っ

て
い
き
ま
し
ょ
う
！
」
と
浅
沼
さ
ん
に
励
ま
さ

れ
つ
つ
、
軽
く
パ
ニ
ッ
ク
に
な
り
な
が
ら
も
、

必
死
に
く
ら
い
つ
い
て
い
く
皆
さ
ん
。と
は
い

え
、
好
き
な
人
の
名
前
で「
お
父
ち
ゃ
ん
」
と

い
う
声
に
笑
い
が
起
き
る
な
ど
、
必
死
な
中

に
も
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
で
一
番
大
切
な
「
楽
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う
息
を
あ
わ
せ
て
い
ま
す
が
、フ
ラ
フ
ー
プ
が

傾
い
た
り
、
上
下
移
動
の
ス
ピ
ー
ド
が
早
い

と
、
足
腰
強
化
の
効
果
が
半
減
し
て
し
ま
い

ま
す
。浅
沼
さ
ん
の
意
図
す
る
動
き
に
な
っ
て

い
な
い
と
み
る
と
、
い
っ
た
ん
運
動
を
ス
ト
ッ

プ
。再
度
ア
シ
ス
タ
ン
ト
と
見
本
を
見
せ
て
、

「
必
ず
ゆ
っ
く
り
と
動
い
て
く
だ
さ
い
。早

い
と
足
腰
の
鍛
錬
に
な
り
ま
せ
ん
の
で
」
と
、

参
加
者
に
正
し
い
動
き
と
運
動
の
目
的
を
伝

え
ま
す
。再
開
す
る
と
各
グ
ル
ー
プ
で
、「
早

い
早
い
、
も
っ
と
ゆ
っ
く
り
」
と
互
い
に
声
を

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
で
、

体
力
づ
く
り
を
も
っ
と
楽
し
く
！

今
回
訪
れ
た
の
は
、岩
手
県
盛
岡
市
に
あ
る
福
祉
交
流
施
設「
ふ
れ
あ
い
ラ
ン
ド
岩
手
」。

こ
ち
ら
で
は
、主
に
障
が
い
者
、高
齢
者
を
対
象
に
し
た「
健
康
運
動
教
室
」を
開
催
し
て
い
ま
す
。

指
導
に
あ
た
っ
て
い
る
の
は
、ス
ポ
ー
ツ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
浅
沼
淳
一
さ
ん
。

レ
ク・イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
資
格
も
取
得
さ
れ
て
い
る
浅
沼
さ
ん
が
、教
室
で
ど
の
よ
う
に

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
取
り
入
れ
指
導
さ
れ
て
い
る
の
か
見
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ん
に
は
、
積
極
的
に
水
分
を
摂
っ
て
も
ら
っ
て

い
ま
す
。ま
た
運
動
を
行
う
中
で
、
競
い
合
わ

せ
る
こ
と
も
避
け
て
い
ま
す
」。 

確
か
に
、
教

室
で
は
い
く
つ
か
の
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て

ゲ
ー
ム
性
の
あ
る
運
動
を
行
っ
て
い
ま
し
た

が
、順
位
や
勝
敗
を
つ
け
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
。「
競
い
合
う
こ
と
に
抵
抗
を
感
じ

る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
ん
で
す
ね
。で
す
か
ら

勝
ち
負
け
は
つ
け
ず
、
純
粋
に
体
を
動
か
す

こ
と
を
楽
し
ん
で
も
ら
う
こ
と
に
し
て
い
ま

す
」

　

運
動
習
慣
を
つ
け
る
の
が
目
的
の
教
室
で

す
が
、
浅
沼
さ
ん
の
説
明
が
終
わ
る
の
を
待

ち
切
れ
ず
に
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
始
め
て
し
ま
う

な
ど
、
嬉
々
と
し
て
楽
し
ん
で
い
る
参
加
者

の
姿
に
、
あ
ら
た
め
て
レ
ク
の
持
つ
魅
力
と
有

益
性
を
実
感
し
ま
し
た
。


