
 
 
 

全国スポーツ・レクリエーション祭 種目別大会開催(予定)状況 
 
１ 都道府県代表参加種目 

開催地 
種目名 

第１回 
山梨県 

第２回 
愛媛県 

第３回 
和歌山県 

第４回 
熊本県 

第５回 
島根県 

第６回 
千葉県 

第７回 
北九州市 

第８回 
奈良県 

第９回 
群馬県 

第10回 
沖縄県 

第11回 
岐阜県 

第12回 
山形県 

第13回 
石川県 

第14回 
三重県 

第15回 
広島県 

第16回 
香川県 

ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ･ｺﾞﾙﾌ 471 477 481 476 499 472 475 474 488 513 516 508 522 ○ ○ ○ 
ゲートボール 679 671 673 657 666 681 681 709 713 789 687 676 663 ○ ○ ○ 
壮年サッカー 762 822 836 843 835 842 856 859 861 855 793 859 830 ○ ○ ○ 
ｿﾌﾄﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ 465 463 458 422 455 407 416 411 407 404 458 449 458 ○ ○ ○ 
女子ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ 779 788 818 820 791 784 778 801 833 853 849 826 847 ○ ○ ○ 
ﾗｰｼﾞﾎﾞｰﾙ卓球 281 256 294 312 327 321 329 337 337 354 364 366 363 ○ ○ ○ 
ﾀｰｹﾞｯﾄ･ﾊﾞｰﾄﾞｺﾞﾙﾌ 180 188 189 192 188 191 191 192 192 208 217 216 216 ○ ○ ○ 
男女混合綱引 571 565 530 551 561 563 592 556 552 577 548 589 559 ○ ○ ○ 

年齢別テニス 294 275 298 334 334 326 346 349 353 383 360 368 364 ○ ○ ○ 
年齢別ｿﾌﾄﾃﾆｽ 327 321 343 316 352 346 354 351 363 379 356 362 351 ○ ○ ○ 
ﾊﾞｳﾝﾄﾞﾃﾆｽ 266 319 298 324 316 318 325 323 323 324 321 324 323 ○ ○ ○ 

年齢別ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ 351 375 372 377 350 373 366 383 379 408 398 395 373 ○ ○ ○ 
壮年ﾎﾞｳﾘﾝｸﾞ 219 235 214 251 215 231 250 244 253 256 240 263 259 ○ ○ ○ 
ﾏｽﾀｰｽﾞ陸上競技 716 787 809 845 866 844 890 946 927 1,088 910 955 968 ○ ○ ○ 

インディアカ  315 314 449 460 449 447 458 458 518 522 521 461 ○ ○ ○ 
ﾌｫｰｸﾀﾞﾝｽ           468 520 478 ○ ○ ○ 
エアロビック           243 250 258 ○ ○ ○ 

トランポリン            254 278 ○ ○ ○ 

参加人数(人) 6,361 6,857 6,927 7,169 7,215 7,148 7,296 7,393 7,434 7,909 8,250 8,701 8,571    

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 



２ フリー参加種目（○内数字は会場数） 
開催地 

種目名 
第１回 
山梨県 

第２回 
愛媛県 

第３回 
和歌山県 

第４回 
熊本県 

第５回 
島根県 

第６回 
千葉県 

第７回 
北九州市 

第８回 
奈良県 

第９回 
群馬県 

第10回 
沖縄県 

第11回 
岐阜県 

第12回 
山形県 

第13回 
石川県 

第14回 
三重県 

第15回 
広島県 

第16回 
香川県 

健康マラソン 2,952 5,329 824 1,320 1,825 5,178② 2,821 2,610 1,438  3,258 630 2,708 ○ ○ ○ 

ウォークラリー   3,226③ 2,309 1,499 6,353④ 2,028 3,972② 3,389 5,347 5,637③ 3,004② 5,591③ ○ ○ ○ 
ｵﾘｴﾝﾃｰﾘﾝｸﾞ    473     2,137  831  1,197 ○  ○ 
ペタンク    231       289 384 384 ○  ○ 
パラグライダー          92 204      
クロスカントリー          1,899       
フォークダンス          3,658 都道府県代表種目へ     
ビーチバレー          401       

ボードセイリング          212       
ｿﾌﾄﾐﾆﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ           613      
トランポリン           189 都道府県代表種目へ    
ネイチャーゲーム           568      
シャフルボード           238      
アームレスリング           137      
ラグビー           523   ○   

ｲﾝﾗｲﾝｽｹｰﾄ           1,034      
三輪自転車耐久ﾚー ｽ           188      
タスポニー           242   ○   
ボート           745   ○   
ユニホック             689    
パークゴルフ             236    
マレットゴルフ             217    
ウォーキング 4,961 1,310            ○   

キンボール              ○   
太極拳              ○ ○ ○ 
健康体操              ○   
パドルテニス              ○   
エスキーテニス               ○  
３Ｂ体操               ○ ○ 
マスターズ水泳   196            ○  

サイクリング    1,050           ○  
ゲートゴルフ   569              
スマイルボウリング         469        
スポーツチャンバラ                ○ 
ボールルームダンス                ○ 
人工スキー                ○ 

参加人数(人) 7,913 6,639 4,815 5,383 3,324 11,531 4,849 6,582 7,433 11,609 14,696 4,018 11,022    

 


